
 

 

明けましておめでとうございます！あっと

いう間に令和も 6 年目です。今年もよろしくお

願いいたします。 

ポニーの学校では新たに 10 月から 5 人、1

月から 2 人のお子さんを迎えました。子どもた

ちにとって楽しい場所であり続けたいと思い

ます。引き続きよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 11 月 2 日、天気に恵まれ、15 組のご家族と

職員を含む 50 名で長岡天満宮へ出かけまし

た。張り切ってどんどん進む子もいれば、石

や木、葉っぱなど色んな物を見つけては、立

ち止まってのんびり向かう子も。かわいいど

んぐりや形の面白い葉っぱを拾ったり、切り

株を不思議そうに見たり、広い公園内を目一

杯走ったりと、それぞれが自分の楽しみを見

つけて過ごしていました。たくさん遊んだ後

はみんなでお弁当。やっぱり外で食べるお弁

当は美味しかったです！あっという間に時間

が過ぎました。来年もたくさんの方のご参加

をお待ちしています。 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症拡大の影響で数

年間実施できていなかったお楽しみ会です

が、今年度、久しぶりに実施することができ

ました。12 月 3 日、午前と午後、合わせて

213 名の方が参加してくれました。 

ゲームのワニワニパニックでは、職員の出

すワニをねらってハンマーでポン！的当ては

カラフルな輪っかやイラストの箱をねらっ

て、慎重に投げる子もいれば、思いっきり力

を込めて投げる子も。迷路は、途中の可愛い

恐竜や鬼のイラストを指さしながら進む子も

いれば、後ろから追いかけてくる職員につか

まらないように全力で走る子もいました。ツ

リー作りは、色んなシールや毛糸、ドングリ

の中から好きなものを選んで自分のツリーに

ペタリ。暗室で光と音を楽しめる部屋では、

チカチカ、ピカピカ光るイルミネーションを

不思議そうに眺めたり、マットに寝転んでま

ったりしたり。また、グラウンドではシャボ

ン玉とおもちつき体験をしました。寒い中で

すが、子どもたちはシャボン玉を作ったり、

飛んでいくシャボン玉を元気に追いかけてい

ました。おもちつきは初めての重い杵に苦労

しながらも、持ち上げて、振り下ろして、か

っこいい写真を撮れました。来年度も楽しい

催しになるよう考えていきます。 

 

 

 

 今年度、第２回目の両親教室では、作業療

法士の笹井先生にお越しいただき「運動って

大事！運動がもたらす子どもの発達への良い

影響について」をテーマにお話ししていただ

きました。普段は意識することのない身体の

“筋肉”や“感覚”について、わかりやすく

説明してくださいました。また、講義の合間

に簡単な体験も実施してくださり、楽しみな

がら勉強できました。ポニーでも教えていた

だいた遊びを取り入れていきたいと思いま

す。 

 

 

 

○避難訓練をしました！ 

今年度、第 2 回目の避難訓練は 11 月 15 日

に実施しました。保護者の方々や子どもたち

にも参加していただきました。今回は 15 時

10 分に震度 6 強の地震が発生したと想定し、

子どもたちは遊んでいた部屋から、保護者の

方々は面接室から、支援員とともに外靴に履

き替えて一緒に玄関の外に避難しました。地
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お知らせとお願い 

 

～お楽しみ会～ 

 

～両親教室～ 

 



震の強弱や火災の有無など、様々な状況を想

定して避難訓練を行うことで、有事の際に全

員がより安全に避難できるよう、これからも

準備や訓練を行っていきたいと思います。ご

参加くださいました皆様、長い時間ご協力あ

りがとうございました。 

○感染症予防のお願い 

新型コロナウイルスやインフルエンザ等の

感染症対策にご協力ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎次の場合、療育をお休みしていただい

ています。 

①本人が感染した場合 

②家庭内で感染者が出た場合 

③通っている幼稚園や保育所が閉鎖に

なった場合 

④本人や同行される保護者に発熱・風邪

の諸症状がある場合 


